
16. Las bendiciones espirituales.  

 
Lectura Bíblica:           Efesios 1:3. 
Texto:                           1 Pedro 3:9. 
Himno: 426 - 252  
 
 
INTRODUCCIÓN 
 
Pablo comenzó el gran mensaje de esta carta con una Introducción, referida a la posición celestial 
de los creyentes. Señala que Dios, antes de formar el universo, preparó un cuerpo de creyentes. 
Más tarde el Espíritu Santo lo denominaría el “cuerpo de Cristo” (Ef. 1:21-22). Conociendo tal 
propósito eterno, destinó la primera frase de su escrito a la adoración y admiración del Autor del 
plan. 
 

1. La bendición celestial. Ref. Ef. 1:3. 
a. Su fuente es, Dios y Padre de nuestro señor Jesucristo. Ref. 1 Pe. 1:3. 
b. “Bendito” es la traducción del griego “eulogëtos”, que significa literalmente hablar bien, 

alabarle, augurarle toda clase de bienes. Ref. Ro. 12:14. 
c. Sólo Dios puede recibir cierto tipo de elogio que no se limita a “hablar bien”, sino a 

adorarle en ese lenguaje, y enseñó a los cristianos a vivir en el espíritu de gratitud con 
adoración. Ref. Sal. 103:1-3. 

 
2. Los destinatarios de la riqueza, “…bendijo”, quiso expresar que todo lo que tenemos y 

recibimos es de Dios. Ref. Ef. 1:3, Stgo. 1:17.. 
 

3. La principal bendición de Dios es haber dado a Cristo. Ref. Jn. 3:16; Lc. 1:68-69; Lc. 2:27-
30. 
 

4. Bendecirnos con “toda bendición espiritual” en los lugares celestiales en Cristo. Ref. Ef. 
1:3b. 
a. Indica que son de origen celestial, y que desde el cielo descienden a los santos y 

creyentes en la tierra. Ref. Ef. 4:8. 
b. Mirar las que no se ven. Ref. 2 Co. 4:18. 
c. Buscar las cosas de arriba. Ref. Col. 3:1. 
d. Nuestra ciudadanía está en los cielos. Ref. Fil. 3:20. 

 
 
CONCLUSIÓN 
 
Si aceptamos al Hijo de Dios como nuestro salvador y permanecemos en su voluntad, seremos 
bendecidos en Cristo, con toda bendición celestial, de acuerdo al plan eterno de Dios desde antes 
de la fundación del mundo. 
 
 
 


