Introduccién al Libro de los Efesios

Autor: Efesios 1:1 identifica al autor del libro como el apéstol Pablo.
Fecha de su Escritura: El Libro de Efesios fue escrito probablemente entre el 60 - 63 d.C.

Propésito de la Escritura: Pablo deseaba que todos los que anhelaban una madurez a
semejanza de Cristo recibieran este escrito. Este libro describe la disciplina necesaria para
convertirse en verdaderos hijos de Dios. Por otra parte, un estudio de Efesios ayudara a
fortalecer y establecer al creyente, para poder cumplir con el propésito y llamado que Dios
tenga para él. El objetivo de esta epistola es confirmar y equipar a una iglesia madura. Aqui se
presenta una perspectiva balanceada del cuerpo de Cristo y su importancia en la economia de
Dios.

Breve Resumen: La doctrina ocupa una gran parte del libro de La mitad de la ensefianza en
esta epistola describe nuestra posicion en el recordatorio de ello afecta nuestra condicion. Con
mucha frecuencia aquellos que ensefian de este libro, pasan por alto toda la instruccién
fundamental y van directamente al capitulo final, que enfatiza la guerra o la lucha de los
santos. Sin embargo, para beneficiarse totalmente del contenido de esta epistola, se debe
comenzar por la ensefianza inicial de Pablo en esta carta.

1) Como seguidores de Cristo, entender plenamente lo que Dios declara que somos, 2) Estar
cimentados en el conocimiento de lo que El ha realizado por la humanidad. 3) Ejercitar y
fortalecer nuestra existencia y caminar actual, y continuar hasta que ya no seamos fluctuantes
y nos dejemos llevar por cualquier viento de doctrina y por sutilezas de hombres.

La escritura de Pablo se divide en tres segmentos principales:

(1) En los capitulos del uno al tres, introduce los principios con respecto a lo que Dios ha
hecho.

(2) En los capitulos cuatro y cinco, expone cuatro principios respecto a nuestra presente
existencia.

(3) El capitulo seis presenta los principios concernientes a nuestra lucha diaria.

Conexiones: El enlace principal de Efesios con el Antiguo Testamento, esta en el
sorprendente concepto de la iglesia (para los judios) como el cuerpo de Cristo (Efesios 5:32).
Este asombroso misterio (una verdad no antes revelada) de la iglesia, es que "los gentiles son
herederos juntamente con Israel - todos unidos como miembros de un cuerpo, y que
conjuntamente comparten la promesa de Jesucristo" (Efesios 3:6). Este era un misterio
totalmente escondido de los santos del Antiguo Testamento (Efesios 3:5, 9). Los israelitas que
eran verdaderos seguidores de Dios, siempre creyeron que solo ellos eran el pueblo elegido
de Dios (Deuteronomio 7:6). El aceptar a los gentiles en un estatus igual en este nuevo
paradigma, fue extremadamente dificil y caus6 muchas disputas entre los creyentes judios y
gentiles convertidos. Pablo también habla del misterio de la iglesia como la "novia de Cristo",
un concepto nunca antes escuchado en el Antiguo Testamento.

Aplicacién Practica: Mas que en ningun otro libro de la Biblia, Efesios enfatiza la conexion
entre la sana doctrina y la practica correcta en la vida cristiana. Hay demasiada gente que
ignora la "teologia" y en vez de conocerla, solo quiere discutir cosas que sean "practicas".
Aqui, Pablo argumenta que la teologia es practica. A fin de vivir en la practica la voluntad de
Dios para nuestras vidas, debemos entender primeramente quienes somos doctrinalmente en
Cristo.



